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Association cultuelle loi 1905 déclarée a la préfecture de La Rochelle (17)

Offices a Saintes (17):
Retrouvez-nous dans la joie et
offrez-vous un moment pour
vivre avec votre ame en dehors
de tout dogme et quelle que
soit votre foi :
vous qui cherchez le repos,
une parole de réconfort, un
sens a votre vie :
joignez-vous a nous !

Rendez-vous & Saintes (17) :

les dimanches
10 et 17 septembre 2023

au 13 rue St Maurice
17100 SAINTES

Participation libre, ouvert a tout
public.
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L’éveil des 3 centres en
I’homme.

a Tradition nous instruit que ’homme est fait
des quatre éléments sacrés :

- la « terre » représentée par notre corps physique
matériel. La stabilité apportée par le minéral nous
permet de prendre un appui solide afin de réaliser des
oeuvres sur la terre.

- I’ « eau » qui nourrit en nous la force de la volonté, a
I’image du végétal dont le germe traverse et perce les
couches de terre pour éclore et grandir.

- I’ « air » qui renforce nos sentiments nobles a 1’instar
du régne animal qui incarne la tendresse envers ses
petits.
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Office a Pau (64) :

Venez accompagner, soutenir ou
découvrir un moment d'dame et
recevoir, pour ceux qui le
souhaitent, une bénédiction :

le dimanche 10 septembre 2023
de 10H30 a 12H30
4 rue Rausky
64000 Pau

Venez-vous ressourcer, vous poser,
vous recueillir, chanter, et vous
éveiller en accueillant dans
votre cceur des paroles de sagesse
et des chants religieux universels
issus de la culture animiste.

Contact et renseignements :
Léonor DIEZ 06 153 158 10

Office a Bourg en
Bresse (o1)

Date de septembre 2023
a découvrir sur notre site

Pour plus d'informations contactez
Jean-Marc par mail :
pasteuressenien.jeanmarc@gmail.com

Information:

Si vous souhaitez partager ce
bulletin, vous abonner
gratuitement ou au contraire vous
désabonner, merci de nous
contacter :
secretariat.eecf@gmail.com

L'abonnement a ce bulletin est
gratuit. Ce numéro ne peut étre
vendu.

Nous vous rappelons que les dons
versés a notre église sont
déductibles a 66% de votre impdt
sur le revenu. Informations sur :
www.eglise-essenienne-chretienne-

france.fr
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- le « feu » qui nous donne accés au sacré, aux
Mondes Divins comme le soleil qui éclaire, protege,
réchauffe et apporte la vie.

Sur le chemin, la « terre » est le premier élément vers
lequel 1’étudiant essénien se doit de développer une
conscience et un savoir particulier.

En effet il doit prendre conscience de sa terre
intérieure.

- Qu’est-ce que la terre intérieure ? -

Cette notion de « terre intérieure » peut sembler
artificielle lorsque 1’on découvre I’enseignement
essénien. En fait elle révele une science et une sagesse
profonde.

La terre intérieure est I’ensemble de notre psychisme,
conscient et inconscient. Ce qui est troublant, c’est
qu’elle a les mémes propriétés que la terre du sol : elle
donne la vie a toutes les semences qui lui sont offertes
et elle les fait fructifier.

En quoi cela est-il important ? Si ’on comprend que
notre psychisme se comporte comme la terre, nous
devons alors prendre garde aux « graines » qui
s’approchent de nous.

Que sont ces « graines » ? En fait elles se composent
de toutes les paroles que nous entendons, toutes les
publicités que nous voyons, toutes les pensées qui nous
visitent, tous les €tres qui s’approchent de nous pour
nous influencer dans le sens propice a leurs intéréts.

Si nous sommes conscient de cette réalité, nous
accueillons les nobles idées, les vertus, les belles
paroles, les écritures Saintes a I’intérieur de nous pour
qu’elles y vivent et grandissent. Nous les choisissons
car ces graines apporterons les fruits que nous pourrons
offrir pour un futur savoureux.

Si nous sommes étranger a cette sagesse, nous sommes
vulnérables et risquons de laisser notre terre a
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I’abandon, laissant toutes sortes d’idéologies,
doctrines et croyances se développer sans
discernement et ainsi prendre le contrdle de
notre €tre, le manipulant a son insu. Comme
un jardin sans jardinier, le sol se trouve jonché
d’un mélange hétéroclite de plantes qui,
s’étouffant les unes les autres, empéchent la
récolte abondante.

- Que devons-nous faire de notre terre ? -

Notre devoir sacré est de prendre soin de la
terre intérieure qui nous est donnée afin que
les beaux fruits puissent é&tre offerts aux
Mondes Divins et non au monde des hommes.

Nous devons savoir
quelles semences
dirigent notre vie et
fleurissent dans nos
pensées, nos paroles
et nos actes. C’est
ainsi que I’on
devient maitre de sa
vie : par I’éveil de sa
conscience.

La vigilance, le

discernement sont des vertus essentielles dont
chacun de nous a besoin pour ouvrir sa
conscience et développer sa sensibilité
magique.

La conscience est I'une des quétes les plus
importante sur le chemin du disciple.

Dans son psaume N°26 1’Archange Raphaél
nous le révele :

« Celui qui vit sans conscience n’existe pas

pour le monde divin, il est sans intérét.
Si tu veux que ta vie soit pleine et utile,
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éveille la lumiere de ta conscience.
Elle te montrera le monde subtil
qui t’habite et qui t’entoure.
Elle te révelera I’océan de 1’éther
qui t’entoure, empli d’intelligences et d’étres
qui veulent entrer dans ta vie
soit pour voler ton trésor,
soit pour accomplir le royaume du Pere.

Si tu veux entrer dans le monde de la magie
divine et prendre ta vie en mains,
éveille ta conscience dans la Lumiere
et vis avec conscience.

A travers tous les organes que tu rendras

vivants par ta
conscience,
tu entendras et percevras
les enseignements de ton
Pére, de ta Mere, de
toute ta famille dans la
Lumigre.
Si ensuite tu les
accomplis
a travers des actes,
a travers des réalisations
concretes,
tu deviendras un

intermédiaire éveillé
entre les 2 mondes.

Vis avec conscience et utilise ton corps
comme un organe
et un outil de la conscience.

Toi qui cherches a étre utile au monde,
toi qui cherches un accomplissement
dans la vie, cultive, nourris cet organe
qu’est la conscience et sois en harmonie
et en osmose avec lui
dans chaque attitude de ta vie. »
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Alors comment faire pour développer notre
vigilance et ainsi éveiller notre conscience ?

A cette question I’Archange Ouriel nous
répond dans son psaume N°35 « protege ta
terre intérieure par 1’éveil des 3 centres du
soleil en toi. » :

« Tu dois travailler pour développer
les 3 centres qui, en toi, sont liés au Soleil.

La pensée, les sentiments, la

juin 2023

transmise par I’enseignement de la Lumiere
a travers les paroles des maitres.

Tu travailleras I’intelligence des
sentiments
par I’art du chant sacré,
la pratique de la priere vivante,
le souffle conscient
et la respiration magique
et angélique des vertus.

Tu travailleras

volonté
sont 3 intelligences,
3 mondes,

3 fenétres dans I’homme
par lesquels la semence du
soleil de Dieu
peut entrer pour toucher la
terre intérieure, fleurir et
nourrir Dieu en I’homme. »

- Les 3 centres en
I’homme -

Les 3 centres que sont la
pensée, les sentiments et la
volonté sont liés
respectivement aux
éléments feu, air et eau. La
terre étant le réceptacle des

Pintelligence de la
volonté
par le geste conscient,
I’acte délibéré, empli de
magie.

Tu créeras un rythme de
travail régulier
dans I’enceinte de
’Ecole.

Tu marcheras dans la
nature en communiant
avec les étres qui
I’habitent
et en t’ouvrant a eux.
Ainsi, tu renforceras le
Soleil en toi
et tu acquerras la
vigilance

oeuvres accomplies par
I’homme sur la terre.

Comment développer ces 3 centres en
I’homme ?

L’Archange Ouriel, dans le méme psaume,
nous guide et nous révele les secrets :

« Tu travailleras ’intelligence de la pensée

par la méditation,
I’étude active de la sagesse
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devant ta terre intérieure.

En s’ouvrant,
les 3 centres te protégeront naturellement
des mauvaises semences
et attireront les influences
et les graines de la Lumicere. »

Ayons une pensée de bénédiction pour les
Archanges qui nous révelent cet
enseignement tellement clair et précieux !
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Dans ce méme psaume, 1’ Archange Ouriel
nous enseigne certaines lois que nous
n’avons pas |’habitude de considérer car
notre mauvaise éducation nous apprend
souvent le contraire.

- Le role de I’homme -
Souvent 1’homme se considére comme
misérable sur la terre; il demande, prie,
supplie méme pour que le Monde Divin

s’intéresse a lui.

L’ Archange nous dit au contraire :
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Sache que le monde divin s’intéressera a toi
dans la mesure ou tu seras actif et utile
a ce peuple qui cherche a réaliser la Lumiere
dans la réalité physique de la terre
pour la victoire du divin en tous les étres.
C’est en étudiant la sagesse essénienne
que tu recevras les €léments fondamentaux
qui nourriront ta divinité intérieure,
la présence de ce qui est éternel en toi.
Construis-toi chaque jour
avec les éléments de la Lumiere.
Ainsi, tu seras fécondé quotidiennement
des semences de Dieu et des Divinités.
Tu feras de ton €tre le temple de Dieu
et tu verras ton

« Ne dors pas,
n’attends pas
que les choses se
fassent pour toi,
mais fais-les
par toi- méme,
mets les forces en
mouvement.
Sache que c’est une
activité essentielle,
car tu es un étre

chemin se réaliser
suivant ta volonté,
en correspondance
avec le monde
divin. »

- Conclusion -

Ainsi nous voyons
que prendre

essentiel,
tu es le fondateur de I’univers

des hommes,
des animaux,
des végétaux,
des minéraux.

Ne prends pas cet enseignement

alalégere :
ton role est essentiel.

A travers ta pratique,
n’essaie pas de te faire remarquer
par le monde divin
afin qu’il s’intéresse a toi.

Intéresse-toi d’abord a tous ces étres,

a tous ces mondes qui sont en dessous de
toi et qui dépendent de toi.
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conscience de notre
« terre intérieure » est
capital pour avancer sur le chemin de la
réalisation au service de Dieu.

Par la conscience éveillée a travers notre
pensée, nos sentiments, notre volonté nous
prenons soin de notre terre et devenons actif
pour que les minéraux, végétaux et animaux
aient un avenir radieux, loin de I’enfer que
nous leur offrons actuellement.

C’est notre responsabilité, notre place en tant
qu’humain, d’étre consciemment a 1’interface
entre les regnes de la Mere (visible) et ceux
du Pere (invisible) et de leur apporter notre
bénédiction.

Gérard PETITBOIS
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Vivre avec Dieu.

Le mois de juin est celui du
commencement de 1’étude des textes de
I’Archange Ouriel. Comme chaque
année, notre église fait une pause
estivale. Nos offices ainsi que la
parution de nos bulletins reprendrons a
la rentrée de septembre. Cela explique
que nous étudions moins les psaumes de
I’ Archange Ouriel. Afin de compenser
cela, je vous invite a 1’étude de ce
psaume d’Ouriel.

En effet, en

question de savoir ou ils en sont. Ils
souhaitent recevoir une expertise et
connaitre les résultats du travail accompli
sur eux.

Comment peut-on vivre avec Dieu ? Le
faire apparaitre ? Comment Le voir et
constater son action bienfaisante jusque
dans la vie quotidienne ?

Je dis que tout en toi et autour de toi est
subtilité. Alors,
nourris-toi en

préparant ce
bulletin, j’ai lu son
psaume N°274
dont la profondeur,
et ’intensité du
message m’ont
bouleversé. J’ai
souhaité le partager
avec vous.

conscience de cette
subtilité, éveille-la,
mets-la en évidence.

Ta pensée, ou la
pensée, les
sentiments, la
volonté sont des
mondes en toi et
autour de toi qui

- Psaume 274 :
Vivre avec Dieu -

« Je vous souhaite de rencontrer Dieu,
de devenir des parents de Dieu sur la
terre.

Mettre Dieu au monde et prendre soin
de Lui est la supréme félicité.

Vivre avec Dieu, L’entendre, Le voir, Le
respirer, Le golter, Le toucher et étre en
partage avec Lui est le bonheur et la
perfection de la vie sur terre.

Celles et ceux qui s’éveillent sur ce

chemin de la grande lumiere de 1’esprit
se posent, a un moment donné, cette
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t’indiquent le
chemin de la
subtilité.

Dans tes yeux, il y a la pensée, les
sentiments, la volonté et la subtilité...

A chaque fois que tu utilises tes yeux, tu
nourris des mondes en toi et autour de
toi, tu tisses des relations, des liens, tu
invoques des mondes.

Il ny a pas que les yeux qui te
permettent de regarder le monde, il y a
aussi la pensée, I’intelligence, la relation,
’attitude...

Regarder est tout un monde de subtilité.



Numéro 69

C’est en éveillant cette subtilité que tu
pourras commencer a apercevoir Dieu
et a Lui permettre d’agir dans ta vie.

Si tu pergois Dieu et si tu L’acceptes
dans ta vie, étant capable de Lui faire
de la place en toi pour qu’ll puisse
vivre et S’établir dans un espace
consacré a sa présence, alors Il viendra
et Se manifestera. Plus tu Lui offriras ta
vie intérieure, libérant 1’espace pour
Lui, plus I Se manifestera et agira.

Dieu est fidele et sa manifestation est
toujours liée a une grande générosité, a
un regard
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tout en continuant a avoir des intéréts
pour le monde extérieur.

Regarde-toi, percois tes pas sur le chemin
et constate quel est le monde subtil que tu
portes en toi et avec lequel tu vis. Est-ce
la générosité ? Est-ce un monde de
partage, de douceur, de paix, de
communion qui vit avec toi ? Si cela est,
alors 1’espace que tu as ouvert en toi pour
Dieu, comme la Ronde des Archanges,
commence a fonctionner, a agir sur toi et
sur la terre de ta vie quotidienne.

Si tu regardes le monde autrement, c’est
qu’un nouveau monde t’influence et vient
s’installer en toi.

bienveillant, a
une douceur, a
un partage.
Lorsqu’Il
S’approche de
la vie intérieure
de I’homme,
celui-ci ne veut
plus étre isolé,
il ne cherche
plus a se cacher,

Si la vertu vient
vivre avec toi, Si
elle te montre le
monde tel qu’il est
et t’ouvre le chemin
de la grande
lumiere, c’est que
Dieu est en train de
Se faire un corps en
toi.

il ne craint plus
les autres, mais
il cherche 1’union, car il apprécie tous
les étres qui sont autour de lui.

Dieu n’est pas présent lorsque I’homme
se coupe du monde et des autres, qu’il
s’enferme dans un monde, qu’il s’isole,
qu’il devient avare, qu’il ne pense qu’a
ses intéréts mortels et ne veut vivre que
pour préserver le corps.

Ce n’est pas une vertu de Dieu que
d’étre enfermé dans un monde limité et
de tout vouloir contréler jusqu’a
s’isoler des contacts avec 1’extérieur
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Celui qui ne connait
pas Dieu n’est pas forcément négatif ; il
est simplement en chemin, comme un
enfant qui doit étre protégé et éduqué
jusqu’a ce qu’il trouve le chemin dans
tous les chemins.

Celui qui ne voit pas Dieu cherchera a
remplir sa vie de toutes sortes de choses
qui encombrent et ne laissent pas libre
I’espace intérieur dont Dieu a besoin pour
venir et toucher I’homme. Etant perdu, il
va appeler a lui un grand nombre
d’informations, de questionnements, de
pensées et de concepts absolument
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inutiles qui vont [’affaiblir et
I’€loigner de la présence de Dieu. Ne
percevant plus I’essentiel, il va tourner
en rond, isolé dans son propre monde,
ne parvenant méme plus a avoir une
vision, un langage, une activité clairs,
car tout sera déformé, tourné vers le
seul et unique objectif d’€tre un
homme.

L’homme voudra étre un homme sans
méme savoir ce qu’est un homme,
comment il est percu par le monde, ce
qu’il peut prendre, comment il peut
préserver sa vie,
comment il
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des Archanges et laisser la place a la
félicité de Dieu ? »

L’ Archange répondit :

« Ne te nourris pas de ce que le monde
de 1’homme te propose, car il te
conduira vers la peur, qui fera naitre en
toi le refus de l'autre et 1’aspiration a
t’isoler Tu voudras devenir fort par toi-
méme et tu chercheras donc a acquérir
le pouvoir pour toi et a t’imposer.
Toujours, il te montrera que tu peux
perdre ; alors tu sentiras la peur entrer
en toi et tu
chercheras a

peut s’en sortir
face a tel
évenement. Il
se posera toutes
ces questions
mais n’aura
jamais de
réponses qui lui
apporteront la
plénitude, car
Dieu seul est
perfection. Il

t > e n
préserver.
Ainsi, la
peur sera
ton maitre et
c’est lui qui
agira. Sous
sa guidance,
tu t’isoleras
jusqu’a
devenir
extrémiste,

entrera dans le

picge de la pensée répétitive et il
s’isolera des autres afin de ne
percevoir que ses propres intéréts, car
Dieu est absent de sa vie. »

Olivier Manitara demanda alors a
I’ Archange Ouriel :

« Peére Ouriel, si nous sommes
prisonniers de ce piege, de cette roue
qui nous enferme, comment faire pour
ouvrir l’espace a Dieu, pour
réellement faire apparaitre la Ronde
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fanatique,
sectaire... C’est pourquoi je te dis
éloigne-toi du monde des hommes, de
sa politique, de sa science, de ses
informations, car c’est une influence qui
te fait croire que tu es en
communication, en relation, alors qu’en
fait, tu t’isoles de plus en plus, tu
t’enfermes en toi-méme et te perds.

Finalement, tu ne connais plus rien, tu
es juste dans une illusion de savoir. Tu
n’appréhendes plus le monde tel qu’il
est, mais en fonction de ce que tu as vu,
entendu, de ce que I'on t’a dit et mis en
toi. Ainsi est fermé le chemin vers
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I’autre, car partout tu vois des voleurs,
des menteurs, des profiteurs... Quoi
qu’il en soit, ce ne sont plus des ames
vivantes, des disciples qui portent des
vertus de Dieu. Tous les hommes
savent cela, inconsciemment, dans le
profond de leur cceur, mais ils
succombent, ils n’arrivent plus a
dépasser les images que cette
information sournoise a placées en eux
et maintenant, 1ils
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L’homme doit d’abord étre instruit,
formé, construit, éduqué afin de faire
apparaitre le corps inébranlable pour
s’approcher de mondes qui sont
contagieux et qui peuvent apporter des
maladies.

Comprends que les vertus de Dieu sont
des Anges qui ceuvrent avant tout pour
Dieu.

sont submergés.

Je ne veux pas te
conduire vers une
vie austere ou tu
seras obligé de
rejeter tout ce qui
vient du monde
des hommes, ce
n’est absolument
pas ma volonté,
mais tu dois ouvrir
des espaces de
discipline et de
nettoyage afin
qu’apparaissent en

Les Anges ne sont
pas au service des
hommes, mais de
Dieu.

Les vertus sont
pour honorer Dieu
et non pas pour
que I’homme vive
mieux sur la terre.

Les wvertus
ceuvrent non pas
parce que vous le
souhaitez, mais
pour accomplir la

toi le juste
discernement et la
force intérieure qui te permettront de ne
pas te laisser envahir et de préserver
I’espace de Dieu en toutes les
circonstances.

Rares, tres rares sont les hommes qui,
aujourd’hui, ont été parfaitement
éduqués et formés dans les mysteres
pour étre capables d’associer les 2
mondes en gardant intacte la pureté
dont Dieu a besoin pour €tre honoré.
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volonté de Dieu et
honorer son
intelligence.

En ouvrant un espace a Dieu en toi, tu
appelleras naturellement tous les Anges
de la Ronde des Archanges et du culte
de la Lumiere. Cet espace ne doit pas
venir du monde de I’homme, mais il
doit étre un renoncement a ce monde.

Lorsque I’homme est sincere dans sa
pratique, dans sa discipline, les Anges
s’approchent de lui et commencent a
I’aider, a I’encourager, a 1’éclairer et
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Compte-rendu de l'office religieux public a Saintes
du 7 et 21 mai 2023 :

Le 7 mai notre homélie était consacrée au
chant sacré !

Nous avons pu découvrir que la louange est
un art supérieur qui permet d’appeler les
Mondes Divins en Leur offrant ce qu’il y a
de plus pur, de beau en lien avec notre ame.
C’est un acte de Magie qui permet des
transformations insoupgonnées.

Le 21 mai nous avons eu le grand plaisir de
recevoir Pol DON et son €pouse Rose VIE
qui sont venus tout le week-end pour aider
les esséniens présents a préparer leur dossier
pour leur « passage du voile ».

Rappelons que Rose VIE est la responsable
pour la mise en place des rituels du passage du
voile et qu’il est indispensable que chaque
essénien se sente concerné et anticipe ce
moment en préparant ces documents sans
lequel notre église n’a pas le droit d’agir pour
accompagner 1’ame et organiser les
funérailles.

Lors de I’office du dimanche Pol DON nous a
apporté le point de vue d’un prétre essénien
lié a la terre et aux regnes de la Mere, ainsi
qu'aux enseignements de la Mere par ses 19
regles .

Ces moments ont été vécus comme initiatiques
car les questions
soulevées et les

échanges ont
apporté beaucoup de
matiere a chacun
pour que les
esséniens qui le
souhaitent préparent
et anticipent le
moment ol ils
quitteront leur
existence ici-bas.

Un grand MERCI a
Rose et Pol d’avoir
fait 2 fois 7H de
route pour venir
nous rejoindre a
Saintes !
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